
 

Thématiques culturelles 

HISTOIRE - GEOGRAPHIE : 

 Evolution de l’escrime par période historique : connaissance des usages anciens, …  

 Faits historiques liés à l’escrime : de l’antiquité aux temps modernes, épisodes historiques 

connus, …  

 Lieux historiques liés à l’escrime : sites de batailles, de duels, monuments liés à un fait  

historique, … 

 Différents utilisateurs de l’escrime dans les âges : des gladiateurs aux Brigadiers du Tigre en 

passant par les chevaliers et mousquetaires, … 

 Origines des trois armes : épée, fleuret et sabre, autres armes connues, … 

 Histoire de l’escrime sportive : création de la discipline sportive, championnats, Jeux 

Olympiques, Fédération  Française, … 

 Répartition de l’escrime moderne olympique dans le monde : carte des pratiques, 

conditions d’activités, …  

 … 

LITTERATURE : 

 Lexique français de l’escrime (vocabulaire de l’escrime et de l’arbitrage) : guides lexiques, à 

usage d’adultes et/ou d’enfants, … 

 Littérature classique : textes classiques, encyclopédie de Diderot, textes modernes, …  

 Pièces de théâtre : tragédies/ comédies classiques, … modernes, … 

 Littérature de jeunesse : albums, romans, livres d’ouverture linguistique, … 

 Ouvrages documentaires : historiques, techniques, sportifs, … 

 Bandes dessinées : traditionnelles, mangas, … 

 … 

IMAGES - CINEMA – VIDEO- ARTS :  

 Films historiques : extraits repérés, …  

 Films de cape et d’épée : extraits repérés, … 

 Documentaires : extraits repérés, … 

 Dessins animés : extraits repérés, … 

 Reportages sportifs : extraits repérés, … 

 Danse-chorégraphies : extraits repérés, … 

 Spectacles d’escrime artistique : extraits repérés, … 

 Peintures / sculptures / objets historiques autour de l’escrime… : galeries virtuelles 

SCIENCES 

 Evolution technique des matériels (résistance métaux, mailles, armures, …) : images, 

schémas, expériences, … 

 Escrime électrique (circuits, lampes, contacts, …) : images, schémas, expériences, … 



 Reflexes de l’escrimeur, contractions isométriques, élévation du rythme cardiaque, …: 

images, schémas, expériences, … 

EDUCATION A LA CITOYENNETE 

 Code / convention(s) de l’escrime : textes officiels, chartes spécifiques USEP et autres, … 

 Différenciation des rôles et comportements (tireur/arbitre/spectateur) : documents Jeune 

Officiel Usep, … 

 

Références documentaires  

HISTOIRE - GEOGRAPHIE : 

 Evolution de l’escrime par période historique : 

 Histoire de l’escrime sportive : 

 Faits historiques liés à l’escrime : 

 Lieux historiques liés à l’escrime : 

 Différents utilisateurs de l’escrime dans les âges : 

 Origines des trois armes :   

 Répartition de l’escrime moderne olympique dans le monde :  

 … 

LITTERATURE : 

 Lexique français de l’escrime (vocabulaire de l’escrime et de l’arbitrage) : 

 Littérature classique : 

 Littérature de jeunesse :  

 Ouvrages documentaires : 

 Pièces de théâtre : 

 Bandes dessinées : 

 Ouverture linguistique : 

 … 

IMAGES - CINEMA – VIDEO- ARTS :  

 Films historiques : 

 Films de cape et d’épée : 

 Documentaires : 

 Dessins animés : 

 Reportages sportifs : 

 Danse-chorégraphies : 

 Spectacles d’escrime artistique : 

 Peintures / sculptures / objets historiques autour de l’escrime : 

SCIENCES 



 Evolution technique des matériels (résistance métaux, mailles, armures, …) : 

 Escrime électrique (circuits, lampes, contacts, …) : 

 Reflexes de l’escrimeur, contractions isométriques, élévation du rythme cardiaque : 

EDUCATION A LA CITOYENNETE 

 Code / convention(s) de l’escrime : 

 Différenciation des rôles et comportements (tireur/arbitre/spectateur) : 

 

Outils pédagogiques  

 … 

 

 

 

Typologie des productions culturelles 

 Panneaux informatifs sur un thème à déterminer ou laissé libre … 

 Panneaux et/ou productions plastiques en volume … 

 Productions scéniques : 

 Prestations scéniques 

 Danses / chorégraphies d’escrime artistique 

 Clips vidéo artistiques 

 Reportages : 

 Journaux 

 vidéos 


